db PROWERS

1r MEDICAL CENTER SpOtlights

feria de balud Durante Aspire a Cero — Programa de
Todos los miércoles s\ Prevencioén del Suicidio

de octubre, de YOUR HEALTH

7:00 2 9:00 a. m., M/l W W Septiembre es el Mes Nacional de la

Concientizacion sobre la Prevencion

los pacientes 2025 J4 o _
pueden recibir un — del Suicidio — pero en Prowers Medical
examen de bienestar a precios de Center, nuestro compromiso en todo
Feria de Salud por solo $25. el hospital de identificar a las personas
Octubre es el ultimo mes de este en riesgo, garantizar su seguridad y
afio con este precio conectarlas con una atencion compasiva
. : es un esfuerzo durante todo el afio.
Incluido en el examen de bienestar _
de $25: ¢Conoce a alguien que muestre estos
. , . I ?
« Perfil de lipidos « Funciones renales comportamientos:
i I7ai » Hablar sobre querer morir o sentirse

» Electrolitos « Tiroides ) 9 El Comité de Cero Suicidios del
° Hemog[obina Al1C Sin esperanza Prowers Medical Center instalo una
« Conteo sanguineo completo ° A[ejarse de amigos, familiares o mesa informativa durante la carrera

) . Lo Memorial 5K el 6 de septiembre, donde
» Antigeno prostatico especifico (PSA) act|V|d.ades o _ compartié materiales educativos sobre
Los pacientes deben preinscribirse para su * Cambios de animo repentinos o cémo reconocer las sefiales tempranas
examen de la Feria de Salud. Para programar agitacion gf,:gé?fﬁ ;’;’,37; S,-,‘fé;’fi’:nycgf(%z
una cita, llame al (719) 336-8363. * Aumento en el consumo de alcohol O jquierda a derecha) Tresa Weir; Paula

drogas Appel;, Dany Deines; Nisha Longoria y

« Regalar pertenencias o despedirse Rhonda Fleshman.

Si reconoce estos sintomas, considere el Método QPR:

Preguntar — Pregunte directamente: “;Esta pensando en suicidarse?”
Persuadir — Escuche con compasion y animele a aceptar ayuda.
Referir — Conéctele con una linea de crisis (988, llamada o mensaje de
texto) o con un hospital.

Nuestro Centro de Parto New

Beqinni o d i La atencion médica, en esencia, trata de salvar vidas. Cuando se trata de la
eginnings un equipo de médicos . . .. . .

9 g quipo de m: seguridad del paciente, el unico numero de pérdidas aceptable es cero.
y enfermeras con experiencia,

capacitados para cuidarle a usted y a i . c
el i Ya ha cumplido con su deducible para 2025?

a recibir bebes a un ritmo record este Si ya ha cumplido con su deducible, este es un excelente momento

afio! ¢Esta esperando un bebé? para realizarse esos procedimientos importantes que ha estado

Llame para programar un posponiendo—como una colonoscopia o un procedimiento ortopedico.
recorrido al 719-336-6759. Le animamos a llamar pronto para programar su cita y asi poder

encontrar el horario que mejor le convenga.
Facturacién de Radiologia

jEstamos en la era digital! Si ha recibido
servicios de radiologia en Prowers Medical
Center, puede recibir un mensaje de

texto indicandole que pague su factura a
Heartland Radiology. Si decide no hacer
clic en el enlace, se le enviara una factura
impresa después de 7 dias. Para preguntas,

llame al 719-336-5570. Su lugar para recibir atencién integral y compasiva

jAcompanenos!

CARNAVAL COMUNITARIO GRATUITO - Jueves,
25 de septiembre, de 6:00 a 8:00 p. m., en el
LCC Wellness Center. Todos son bienvenidos!

401 Kendall Dr, Lamar, CO e prowersmedical.com f




